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REPORT 

Über einen Anwendungs- und Verträglichkeitstest des 
Prüfpräparates der Firma Good Feeling Products 

GLOW-UP Gesichts- und Körperlotion  

https://www.good-feeling-products.com/item/good-feeling-glow-up/ 

 

Durchgeführt und ausgewertet durch ein deutsches zertifiziertes 
dermatologisch-kosmetisches Forschungsinstitut. 

 

Die Prüfung fand an 25 Probanden (20 Frauen und 5 Männer im Alter zwischen 18 und 41 
Jahren) über eine Zeitraum von 8 Wochen statt. Alle Probanden wiesen einen zur Akne 
neigenden Hauttyp auf, 23 Probanden (92%) davon waren mit besonders anspruchsvolle 
(empfindliche, atopische oder atopisch+empfindliche) Haut. 

Vor Anwendung des Prüfpräparates sollte eine milde Gesichtsreinigung mit 
dem Produkt „Facial Tonic“ (https://www.good-feeling-
products.com/item/good-feeling-facial-tonic/) durchgeführt werden. Zur 
Pflege der Haut wurde das Prüfpräparat „GLOW-UP Gesichts- und 
Körperlotion“ im Gesicht sowie zusätzlich an betroffenen Körperstellen 
angewandt. Die Anwendung erfolgte jeweils 2mal täglich nach der 
entsprechenden Hautreinigung. 

Alle Probanden wurden angewiesen, ausschließlich das ihnen zu Verfügung gestellte 
Prüfpräparat für die Hautpflege sowie für die Hautreinigung zuvor das „Facial Tonic“ zu 
verwenden. 

 

Kosmetische Gesamtbewertung 

Zwei Drittel der Probanden mit zu Akne neigender und besonders anspruchsvoller (atopische, 
empfindliche) Haut haben das Produkt „GLOW-UP Gesichts- und Körperlotion“ als „sehr gut“ 
oder „gut“ bewertet. 

Nebenwirkungen in Form von verschiedenen Unverträglichkeiten waren lediglich bei 1 
Probanden aufgetreten, die jedoch nicht zu vorzeitigen Abbruch der Prüfung führten. 

Mit einer Gesamtbewertung von 2,3 zeichnete sich das Präparat „GLOW-UP Gesichts- und 
Körperlotion“ durch eine gute bis zufriedenstellende Wirksamkeit, Verträglichkeit und Akzeptanz 
bei den Probanden aus.   
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Anlage 1  

Bewertungen des Prüfpräparates „GLOW-UP Gesichts- und Körperlotion“  

In der Prüfung aufgenommene Parameter % der Probanden, die 
mit „sehr gut“ oder 
„gut“ bewertet haben 

Durchschnittliche 
Note (1 bis 6) 

Farbe 64 2,28 
Duft 56 2,56 
Konsistenz 88 1,96 
Verbrauch 92 1,56 
Verteilbarkeit 84 1,80 
Einziehvermögen 60 2,40 
Hautgefühl 52 2,52 
Keine Klebrigkeit der Haut 44 3,16 
Kein Film auf der Haut 60 2,64 
Pflegend 64 2,52 
Hautschönend 64 2,52 
Hautberuhigend 64 2,52 
Trocknet die Haut nicht aus 68 2,48 
Wirksamkeit 60 2,60 
Mitesser werden reduziert 52 2,84 
Pickel und Entzündungen werden reduziert 52 2,88 
Wirkt effektiv gegen Hautunreinheiten 60 2,64 
Reduziert die Hautfettigkeit 56 2,52 
Reduziert Rötung der Pickel 52 2,86 
Verfeinert die Poren 52 2,84 
Hautbild verbessert sich 64 2,72 
Sichtbar reinere Haut 44 2,92 
Ebenmäßiger Teint 52 2,72  
Beugt neuen Unreinheiten und Pickeln vor 48 2,96 
Wirkt auch an anderen Körperstellen 52 2,72 
Anwendbar unter Make-Up 78,9 1,64 
Feuchtigkeitsspendend 72 2,2 
Wirksamkeit des vorbereitenden Tonics 80 1,96 
Verträglichkeit 64 2,24 
Verträglichkeit des vorbereitenden Tonics 92 1,60 
Verpackung 92 1,76 
Dosierbarkeit 76 1,8 
Entnahmekomfort 80 1,88 
Gesamtbewertung 68 2,34 
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Anlage 2 

Grafisches Akzeptanzprofil des Prüfpräparates „GLOW-UP Gesichts- und Körperlotion“ 
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Anlage 3 

Prozentuale Anzahl der Probanden, die das Prüfpräparat als „gut“ oder „sehr gut“ 
bewertet haben 
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